
Despierte
Sus Sentidos
Awaken
Your Senses

Tratamientos Faciales Facial Treatments Servicios 
de Estética

F A C I A L  E S C E N C I A L  D E  R O S A S  C O N 
AROMATERAPIA
Este lujoso facial aprovecha las propiedades
regenerativas de la rosa para nutrir, suavizar 
e hidratar todo tipo de pieles, especial mente 
tez seca, delicada y finamente texturizada. 
Este tratamiento ayuda a aumentar la 
circulación y promover la renovación y 
regeneración celular, dejando su piel 
radiante,  de rocio y del icadamente 
perfumada.
(60 min)

FACIAL  PURIFICANTE
Meticuloso protocolo de limpieza basado en
la desintoxicación enzimática termoactiva.
Extracciones realizadas con una técnica
desincrustante imperceptible, actividad
hidratante, calmante y revitalizante.
(80 min)

HIDRATACIÓN   PROFUNDA
La piel presenta diferentes efectos por los
cambios que sufre constantemente, este
facial cumple con el objetivo de limpiar la 
piel y proporcionar grandes cantidades de
vitaminas que devolverán luminosidad
frescura y el factor natural de hidratación.
(80 min)

FACIAL  NUTRITIVO  PARA   CABALLEROS
Sabia combinación de productos altamente
efectivos que ayudan a combatir la falta de
vitalidad provocados por el estrés cotidiano
y el rasurado constante.
(60 min)

VITAMINA  C
Consienta su piel con una dosis de energía 
a base de vitamina C 100% pura. 
Antioxidante que repara la piel dañada por 
el sol combatiendo los signos del 
envejecimiento prematuro.
(90 min)

3D  COLÁGENO
Triple redensificación de la piel además de 
reforzar la estructura cutánea. Esculpe y 
redibuja el óvalo facial estimula la sintesis 
de colágeno y elastina ayuda a obtener la 
piel más firme, tersa e hidratada. Reduce
arrugas y líneas de expresion.
(90 min)

PIEL   SENSIBLE
Facial calmante y descongestivo que ayuda a 
dar hidratación, alivio y frescura al rostro. 
Extractos botánicos a base de manzanilla, té 
verde y flor de saúco agilizan la reparación y 
regeneración de la piel. Ideal para pieles 
rosáceas, sensibles y deshidratadas.
(80 min)

FACIALES CON APARATOLOGIA de BIOTEC
Faciales con Aparatologia
Biotec Line Eraser
Dirigido a las arrugas y se energetiza la      
piel hacia un rendimiento óptimo con     
pulsos de microcorriente y terapia roja 
y  azul.
(90 min)

Biotec  Skin  Resurfacer
Revolucionario y clínicamente probado 
a b o r d a n d o  e l  t o n o  d e  l a  p i e l ,  l a s 
imperfecciones y las líneas finas para 
transformar la textura de la piel.
(70 min)

Biotec  Blemish  Control
Un facial  de l impieza profunda que 
desintoxica y repara el tejido dañado con 
vibración ultrasónica, masaje, vapor y 
c o r r i e n t e s  g a l v á n i c a s .           .
(60 min)

Biotec  Sensitive  Skin  Soother
Este tratamiento para quitar lo rojo de la  piel,  
alivia la piel sensible. Una infusión de 
oxígeno estimula la restauración celular. 
El resultado es una piel suave.
(60 min)

Biotec  Radiance  y  Renew
El tratamiento celular que se dirige a las   
complexiones lentas. La cáscara ultrasónica 
estimula la eliminación de impurezas y 
células muertas de la piel.
(70 min)

Facial  Refrescante
Facial que consta de crema desmaquillante, 
exfoliación, loción equilibrante de “pH” 
y  SPF of 50.
(30 min)

Los faciales incluyen masajes en manos y brazos.

E S S E N T I A L   R O S E  F A C I A L   W I T H    . 
AROMATHERAPY
This  luxur ious fac ia l  harnesses the 
regenerative properties of rose to nourish, 
soften and hydrate all skin types, especially 
d r y,  d e l i c a t e  a n d  f i n e l y  t e x t u r e d 
complexions. This treatment helps to boost 
your circulation and promote cell renewal 
and regeneration, leaving your skin radiant, 
dewy and delicately scented.
(60 min)

PURIFY FACIAL
Meticulous cleaning protocol based on
t h e r m o  e n z y m a t i c  d e t ox i f i c a t i o n . 
Extractions performed with a descaling 
technique that hydrates,  calms and 
revitalizes.
(80 min)

DEEP MOISTURIZING
To counteract environmental effects on the
skin this facial accomplishes the goal of
cleaning the skin and provide ample mounts 
of vitamins that will return brightness, 
freshness and provide natural moisturizing.
(80 min)

NOURISHING   SPORTS   FACIAL   FOR  MEN
A combination of highly effective products
that help replenish vitality loss from daily
stress and constant shaving.
(60 min)

VITAMIN C
Pamper your skin with a dose of energy from 
100% pure vitamin C. Anti-oxidant that 
repairs skin damaged by the sun and fights 
signs of premature aging.
(90 min)

3D  COLLAGEN   SHOCK
Triple skin redensification in addition to 
strengthening the skin structure. Sculpt and 
redraws the facial oval and stimulate the 
synthesis of collagen and elastin helps to 
obtain firmer, smooth and hydrated skin.
Reduces wrinkles a nd expression lines.
(90 min)

SENSITIVE  SKIN
Soothing and descongesting facial that 
provide face hydration, relief and freshness. 
Botanical extracts based on chamomile, 
green tea and elderberry flower helps 
expedite the repair and regeneration of the 
skin. Rosaceous, sensitive and dehydrated 
skin treatment.
(80 min)

FACIAL   TOUCH  &  TECHNOLOGY  by  BIOTEC
Biotec Line Eraser
Target wrinkles and energize the skin           .
towards optimum perfomance with             . 
microcurrent pulses and red and blue         . 
therapy.
(90 min)

Biotec  Skin  Resurfacer
Revolutionary clinically proven facial           . 
addresses skin tone, blemishes and fine     . 
lines to transform the texture of the skin.
(70 min)

Biotec  Blemish  Control
A deep cleansing facial that detoxifies and 
repairs damaged tissue. Ultrasonic              
vibration, massage, steam and galvanic            
currents.
(60 min)

Biotec  Sensitive  Skin  Soother
This anti-redness treatment soothes             .
sensitive skin. An oxygen infusion                 .
encourages cellular restoration. The result . 
is calm and soothed skin.
(60 min)

Biotec  Radiance Renew
Cellular-Booting treatment targets               . 
sluggish complexions. The ultrasonic peel  .
stimulates the removal of impurities and       
dead skin cells.
(70 min)

Refreshing Facial
Application of makeup remover cream, 
exfoliation, balancing lotion of “pH”
and S.P.F of 50.  
(30 min)

These facials include a hand and arm massage.
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Para reservaciones, por favor contacte al spa para agendar su cita. Requerimos 24 horas de anticipación para cambios o cancelaciones. For reservations, please contact the spa to schedule your appointments. We require 24-hour notice for changes or cancellations.

UÑAS

Manicure 
Manicure spa Heavenly
Pedicure
Pedicure spa Heavenly
Cambio de esmalte

SERVICIOS DE GEL

Manicure con gel
Manicure Spa Heavenly con gel
Pedicure con gel
Pedicure Spa Heavenly con gel
Esmalte en gel
Retiro de esmalte en gel

TRENZAS

Trenza francesa
Trenza cabeza completa
Trenza media cabeza
Trenza sola

DEPILACION

Cejas
Piernas
Brazos
Bikini
Axila

Salon 
Services 

NAILS

Manicure 
Heavenly Spa manicure
Pedicure
Heavenly Spa pedicure
Polish change

GEL SERVICES

Gel manicure
Gel manicure Heavenly Spa
Gel pedicure
Gel pedicure Heavenly Spa
Gel nail polish
Gel nail polish removal

HAIR BRAIDS

French braids
Full head braids
Half head braids
Single braid

WAXING

Eyebrows
Legs
Arms
Bikini
Armpit

CANCELATION POLICY. We require 24 hours notice for changes or 
cancellations.                                .
Any appointment cancellation with 4 hours in advance or no show
will incur a 100% charge. We recommend to arrive at least 30 minutes prior to 
your appointment for use the wet areas (bring your swimming suite).
Schedule.  8.00 to 21.00 hrs.  Heavenly Spa Ext 4235.                            .

POLÍTICA DE CANCELACIÓN. Requerimos 24 horas de anticipacion para 
cambios o cancelaciones.                                  .
Cualquier cancelación de cita con 4 horas de antelación o no presentarse 
a la  c ita,  incurr ira  en un cargo del  100% del  servic io.
Recomendamos llegar con al menos 30 minutos de antelación de su cita
para  uso  de  las  áreas  húmedas  ( t raer  t ra je  de  baño) .
Horarios de 8.00 a 21.00 hrs.  Extension Heavenly Spa 4235.           .

RESERVACIONES. Favor de contactar a Heavenly Spa para agendar su cita.

RESERVATIONS. Please contact Heavenly Spa to schedule your appointments.



Masajes

Para reservaciones, por favor contacte al spa para agendar su cita. Requerimos 24 horas de anticipación para cambios o cancelaciones. For reservations, please contact the spa to schedule your appointments. We require 24-hour notice for changes or cancellations.

MASAJE  DESCONGESTIVO 
Masaje de cuerpo completo enfocado en 
el trabajo muscular. Masaje con aplicación
en zonas especificas de “cataplasmas” 
herbales que ayudaran  a descongestionar y 
liberar tensión.                           .
 (50 u 80 min)

MASAJE HEAVENLY 
Compresa caliente que ayuda a calentar  los
músculos de la espalda antes de recibir los
beneficios del masaje sueco que lo dejará
físicamente descansado y mentalmente
recuperado.
(50 u 80 min)

MASAJE WORKOUT
Masaje de tejido profundo que se enfoca a 
nivel muscular y que ayuda a disolver las 
contracturas musculares.            .
Esta terapia se complementa con 
estiramientos únicamente en el servicio de
80 minutos.
(50 u 80 min)

MASAJE BASICO 
Seleccione la zona a tratar de su preferencia:
Masaje en espalda y cuello o Shiatsu en
cuello y hombros.
(30 min)

MASAJE  “GUAJE”
Masaje que nace de una selecta combinación
de técnicas de diversas partes del mundo;
usted podrá vivir los beneficios del shiatsu,
lomi lomi, sueco y reflexología condimentados
con un masaje especial con “Guajes”, fruto de
un árbol ancestral mexicano. Experiencia
única de Heavenly Spa Westin Lagunamar.
(60 u 80 min)

MASAJE PIEDRA  ANCESTRAL
Viva esta experiencia espiritual y mística.
El poder de la naturaleza por medio del
contacto con piedras de río siguiendo
una rutina armónica que ayudará a
descongestionar, eliminar tensión y fatiga
acumulada.
(60 u 80 min)

MASAJE  PRENATAL
Momento de consentir a mamá. Este masaje
prenatal está enfocado en remover la tensión
muscular que experimenta durante el
embarazo.

(50 min)

RITUAL  MAYA
Libere su cuerpo de toda tensión provocada
por el estrés, reanimando al mismo tiempo
su espíritu con la liberación de cargas
emocionales en el mar. Deje  que su cuerpo
viva esta sesión restauradora.

(80 min)

MASAJE  DE  PAREJA  A  LA  LUZ  DE  LA  LUNA

Romántico masaje en cabañas a la orilla del
mar. Decoración con velas, compartiendo
una copa de vino espumoso con fresas con
chocolate. Una inolvidable velada romántica
*(Vino espumoso y fresas es llevado a su 
habitación) (50 u 80 min)

FUERA  TENSIÓN

Una excelente combinación relajante de
lavanda, menta, flor de loto y manzanilla
aplicados en un masaje armónico enfocado
en l iberar tensión causada por las
actividades cotidianas. ¿Dónde tiene más
tensión? Personalizaremos el trabajo en la
zona afectada.
(80 min)

MENTE  RELAJADA

Encontrar el descanso de la mente. La mezcla
del ylang ylang y la lavanda otorgan beneficios
para despejar su mente del estrés contínuo.
Un masaje firme aplicado con técnicas de
shiatsu y reflexología. Música con cuencos
Tibetanos. 
(50 u 80 min)

Massages

OUT  OF  TENSION

A relaxing combination of lavender,
peppermint, lotus flower and chamomile are
applied in a harmonious massage, focused
on releasing tension caused for everyday
activities. Where do you feel more tension?
We will customize the work in the affected
area.
(80 min)

PEACE  OF  MIND

Find peace of mind. The mixture of ylang
ylang and lavender, provide the benefits to
clear your mind of daily stress. A firm
massage technique applied with shiatsu and
reflexology techniques. Tibetan bowls music.
(50 or 80 min)

HEAVENLY  MASSAGE

A heated compress invites back muscles to
relax before a swedish massage leaves you
feeling physically rested and mentally
uplifted.
(50 or 80 min)

WORKOUT  MASSAGE
A Deep Tissue massage that focuses helping 
to dissolve muscles contractures.       .
This therapy includes stretching only 
in sessions of 80 minutes.
(50 or 80 min)

BASIC  MASSAGE
Select the treatment area of your choice:
Back and neck massage, or Shiatsu neck
and shoulder.
(30 min)

MAYAN RITUAL
Rid your body of all tension caused by stress,
while reviving your spirit and releasing your
emotional burdens to the sea. Let your body
benefit from this restorative session.

(80 min)

MOONLIGHT  COUPLES  MASSAGE

Mayan style intimate massage cabanas by  
the seashore. Surrounded by candles, 
shar ing a g lass of spark l ing wine  
with strawberries with chocolate.     . 
A romantic and unforgettable evening.
*(Sparkling wine and strawberries will be 
served to guest room) (50 or 80 min)

“GUAJE”  MASSAGE
Massage that  comes from a select
combination of techniques from around the
world; you can experience the benefits of
shiatsu, lomi-lomi, swedish and reflexology
massage flavored with a special “Guajes” 
mixture from fruits of a Mexican ancestral
tree. Treat yourself with this new experience,
unique at Westin Lagunamar Heavenly Spa.

(60 or 80 min)

ANCESTRAL  STONE  MASSAGE
Spiritual and mystical experience. The power
of nature through contact with river stones
following a routine that will reduce congestion
and eliminate stress and fatigue that has
accumulated in the body. A special massage
to find energy and physical balance.
(60 or 80 min)

MOTHER  TO-BE
Time to pamper mom. This pre-natal massage
focuses on the relief of muscle tension
experienced during pregnancy.

(50 min)

Para reservaciones, por favor contacte al spa para agendar su cita. Requerimos 24 horas de anticipación para cambios o cancelaciones.

Tratamientos Corporales
HIDRATANTE DE ROSAS  CON  AROMATERAPIA
Recupera tu resplandor con este tratamiento 
reconfortante y reparador. Precioso aceite 
esencial de rosa Damasco trabaja en la 
circulación capilar renovando la piel mientras 
que el aroma tiene una calidad expansiva que
calma las emociones y nutre el corazón.
(60 min)

DESPUES   DEL  BRONCEADO
El máximo alivio para pieles dañadas por el
sol, una reconfortante mascarilla de gel
fresco con ingredientes descongestivos que
calmarán su piel ayudando a regular el “pH”.
Un verdadero alivio después del bronceado.
(60 min)

RITUAL  PREHISPANICO  DE  FANGO
Tradición, purificación y relajación en un
solo tratamiento. Toda una ceremonia de
desintoxicación.
(60 min)

For reservations, please contact the spa to schedule your appointments. We require 24-hour notice for changes or cancellations.

Body Treatments

PREHISPANIC  MUD  RITUAL
Tradition, purification and relaxation in a
single treatment. A complete detoxification
ceremony.
(60 min)

ROSE HYDRATOR  AROMATHERAPY
Bring back your radiance with this
comfort ing,  restorat ive t reatment.
Precious essential oil of Damask rose works
on capillary circulation renewing the skin
whilst the aroma has an expansive quality
that soothes the emotions and nurtures the
heart. This treatment leaves your skin
radiant, soft and smooth and your spirits
bright and uplifted.                .
(60 min)

AFTER  SUN

(60 min)

The maximum relief for skin damaged by
the sun, a cool refreshing gel mask that will
soothe your skin helping to regulate the “pH”
level. A real relief after aday in the sun.

REFLEXOLOGÍA

Trabajo en puntos específicos correlacionados
individualmente con los órganos y diferentes
partes de cuerpo. Esta estimulación ayuda a
activar la circulación e incrementar la relajación.

(50 min)
REFLEXOLOGY

Therapy focused on specific points that
correspond to different body organs. This
stimulations helps activate blood circulation
and increase relaxation.

(50 min)

EXPERIENCIA  CON  AROMATERAPIA
Este tratamiento comienza con una consulta 
para averiguar cuales son sus necesidades 
emocionales y físicas. A partir de eso realizamos 
una prueba de aroma para permitirle elegir 
el aceite más adecuado para usted. Aceites 
exclusivos para elegir, formulados con plantas 
y flores con maravillosos aromas exóticos 
y poderosos beneficios terapéuticos para 
el cuerpo y la mente. Con el aceite  elegido, 
el terapeuta utilizara presiones cuidadosamente 
aplicadas para estimular el sistema nervioso, 
las técnicas suecas y neuromusculares para aliviar 
la tensión muscular y el drenaje linfático  
para fomentar una circulación saludable.
(50 o 90 min)

THE  AROMATHERAPY  EXPERIENCE
This treatment starts with a consultation  
to find out what your emotional and 
physical needs are. From that we carry 
out an aroma test to allow you to choose 
the oil most suitable for you. Aromas 
formulated with natural plant and flower 
oils with wonderful exotic scents and 
powerful therapeutic benefits for body 
and mind. With your chosen oil, your 
therapist will use carefuly applied pressures 
to stimulate the nervous system, Swedish 
and neuromuscular techniques to relieve 
muscular tension, and lymphatic drainage 
to  encourage healthy  circulation.
(50 or 90 min)

EXFOLIACION  CORPORAL  DE  CHABACANO
Las  semi l las  per fumadas  e l iminarán
suavemente las células muertas de la piel, 
fomentando la regeneración de nuevas celulas. 
Dejando un lienzo liso y sensible para absorber 
el aceite corporal profundamente nutritivo.
(30 min)

HEAVENLY   WRAP
Natural fresh ingredients, offer an
unforgettable experience full of scents
and subtle rituals that give your skin
complete nutrition. A white tea mask is
applied to provide antioxidants that
will help counteract the effects of aging.
(80 min)

ENVOLVENTE  HEAVENLY
Ingredientes frescos de origen natural,
ofrecerán una inolvidable experiencia llena
de aromas y rituales sutiles que lograrán
otorgar a su piel una completa nutrición.
Mascarilla de té blanco aplicada para otorgar
antioxidantes que ayudaran a contrarrestar
los efectos del paso del tiempo.
(80 min)

APRICOT  BODY  EXFOLIATION
Scented seeds will gently remove dead cells
from the skin, encouraging the regeneration
of new cells. Leaving a smooth and sensitive
canvas to absorb deeply nourishing body
oil.                                   .
(30 min)

DESCONGESTANT  MASSAGE

(50 or 80 min)

Full body muscle work massage with herbal
cataplasms application in specific zones
that will help to decongest and release 
tension...................................................

Paquetes
VIAJE  DE ENSUEÑO
Disfrute de un relajante masaje de 30 
minutos y de 80  minutos de tratamiento 
facial hidratante que limpia y vitamina su 
piel con frescura y luminosidad.
(110 min)

VIAJE DE DESEOS
Disfrute de un relajante masaje de 60 
minutos y de 25 minutos de tratamiento 
facial refrescante que consta de limpieza, 
exfoliación, tónico y crema protectora solar 
para su piel.
(85 min)

SOLO PARA NOSOTROS
Disfrute de un relajante masaje de 50 
minutos con su pareja y de 25 minutos de 
tratamiento facial europeo que consta de 
limpieza, exfoliación, tónico y crema 
protectora solar para su piel.
(75 min)

HEAVENLY
Disfrute de un tratamiento en corporal con 
una exfoliación de chabacano de 25 minutos.
Masaje Heavenly de 50 minutos y un 
tratamiento facial refrescante de 25 minutos 
que consta de limpieza, exfoliación, tónico y 
crema protectora solar para su piel.
(100 min)

Packages
DREAM JOURNEY
Enjoy a 30 minutes massage and a 80 minutes 
of moisturizing facial that cleans and provide 
vitamins that gives you freshness and 
brightness.
(110 min)

JOURNEY OF WISHES
Enjoy a 60 minutes massage and a 25 minutes 
ofan refreshing facial that cleans, scrub, tonic
and protect your skin from the sun.
(85 min)

JUST FOR US
Enjoy a 50 minutes couples massage and a 
25 minutes of an european facial that 
cleans, scrub, tonic and protect your skin 
from the sun.
(75 min)

HEAVENLY
Enjoy a body treatment with an appricot 
exfoliation of 25  minutes. 50 minutes 
Heavenly massage and  25 minutes of
a refreshing facial that cleans, scrub, tonic
and protect your skin from the sun.
(100 min)

*Terapia se otorga en las cabañas frente 
al mar.

*Therapy applies in ocean front cabanas.

*Terapia aplica después de los 90 días de 
embarazo.

 

 *Therapy applies over 90 days of pregnancy.

*(Terapia aplicada en pies y manos)

 *(Therapy applies in hands and feet) 
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